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Ola, sou a Beti Pietro,
consultora de estilo e
personal stylist.
Blogueira. Esposa, mae e
avo.

Publico: Mulheres sem
idade.

Trabalho como consultora
a mails de 10 anos,
ajudando mulheres na
identificacao e/ou
construcao de seu estilo.
Observeli que a mulher
que sabe o0 seu estilo, faz
compras certeiras e
monta looks com facili-
dade. Economiza tempo e
dinheiro.
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Pensando nisso, elaborei
uma série de ebooks para
te ajudar a ficar mais
bonita e otimizar 0 Seu
tempo.

Vocé podera baixar
gratuitamente.
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CONTEUDO

e BAU FELIZ

o SEU ESTILO

« SEUTIPO FISICO
o SUAS CORES
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BAU FELIZ

Parece tao simples! E é.
Depende de vocé colocar
no bau o0s itens certos:
~Alegria,

*Amor incondicional a
vida, as pessoas, a
natureza, ao mundo, mas
especialmente, a Vvoceé.

* (Cultive 0o melhor de
VOCE.

*~ Rodelie-se de pessoas
de boa energia.

~ Lista de prazeres:
Elabore, consulte e
realize.
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ESTILO

O que VOCE tem no
guarda-roupa®

O seu guarda-roupa diz
muito de vocé. Itens que
caracterizam cada estilo
vao ajudar VOCE a
identificar o seu, fazendo
com que se sinta segura
€ nunca com a sensacao
de estar com a roupa
errada e desconfortavel.
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ESTILO TRADICIONAL

_Invoca
respeito e
formalidade.
Deixa 0

visual com
- o AT
seo L7 . conservador
e maduro.

Alerta: pode Ser
monotono

[tens: saias, calcgas,
escarpins, poucos
detalhes, colar e
brinco de pérola.
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ESTILO ELEGANTE

Marcado pela
impecabilidade.
Nunca esta demais,
nem de menos.

Alerta: pode impor
distanciamento as
pessoas.

[tens: grifes de
estilo Chanel,
joias
verdadeiras,
corte e
caimento
perfeitos.
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ESTILO MODERNGO

Urbanidade,
sofisticacao, luxo e
ousadia.
Imagem forte, poderosa,
firme, visual
cosmopolita.

¢WW Alerta: excesso
» . de seguranca e
'd poder pode
afastar as

47 pess0as.
[tens: roupas estrutu-
radas, detalhes da
moda, plataforma,
acessorios grandes,

cores fortes.
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ESTILO CRIATIVO

A mistura, 0o mix de
materiais e texturas,
definem o estilo. Imagem
inovadora, unica 0
exclusiva.

Alerta: anticonvencional.
Precisa de muita
personalidade para
segurar o estilo.
[tens:roupas e acessorios
antigos. Mistura eclética
de tecidos e designs.
Roupas customizadas.
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ESTILO ESPORTIVO

A praticidade, O
conforto. Facil

?“ de usar e
1 cuidar.

Bl Imagem: alegre,

A—@—*saudavel

comunicativa.
Alerta: nao e
recomendavel para
ocasioes formais.
[tens: roupas
despojadas e alegres,
funcionais. Casual look.
Acessorios simples,
bolsas grandes €
praticas.
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ESTILO ROMANTICO

Graca, delicadeza e
feminilidade.

Imagem: aparéncia
delicada e fresca.
Alerta: pode  paracer
fragil em situacbes de
trabalho.

[tens: renda, lacos,
fitas, estampas florais,
vestidos fluidos.
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ESTILO SEXY
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Exuberancia e brilho.
Imagem: confiante,
carismatica.
Alerta: bom senso para
nao parecer vulgar.
[tens: tecidos que
marcam 0 COrpo,
decotes, fendas, brilhos,
tansparéncias, estampa
de bichos, maquiagem
forte.
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TIPOS FISICOS

1) RETANGULO

Caracteristicas: poucas
curvas. Cintura sem
definicao. Ombro e
gquadril com medidas

semelhantes.
O que fazer:

usar
I detalhes
verticais
como ziperes
: e pespontos;
decotes em "V" ou "U";
cintos usados de forma
deslocada e "penses” em

camisas.
EBOOK VOCE MAIS BONITA POR DENTRO E POR FORA

O

P

h\!

A=
7 s

~ G\“\D
v




2) TRIANGULO

Caracteristicas:

quadril e coxas

mais 9
acentuadas do '
gque 0S ombros.
Ombros k
estreitos.

T .'I\:.
e
‘('\%ty b

O que fazer. chamar a
atencao para a parte de
cima do corpo para

conseguir um
equilibrio. Pode utilizar
um acessorio
chamativo.
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3) TRIANGULO INVERTIDO

Caracteristicas:
muito busto,
S ombros largos,
Q\P quadril estreito
o | € pernas finas.

O que fazer: balancear
0O volume entre o0s
ombros e o0 quadril.
Usar pecas de Dbaixo
chamativas, como Dpor
exemplo, calgcas cargo.
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4) AMPULHETA

Caracteristicas: ombros
e quadril da mesma
largura. Cintura
definida.

O que fazer:
minimizar a
coxa.

: Q
Valorizar a W
. A
cintura. ﬁ\{
w \

Pode usar

quase todos
0s tipos de
roupa.
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5) REDONDO

Caracteristicas: volume
nos quadris, cintura e
busto, com barriga
proeminente.

O que fazer:
criar uma
linha
alongadora.
Chamar
atencao
para 0

: rosto.
Usar maquiagem,

brincos, etc.
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CORES

1) LUMINOSIDADE

Pegue um retalho
pbranco e um retalho
preto. Cologue um em
cada lado do rosto.

Qual deixa vocé mais
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2) INTENSIDADE

Pegue dois retalhos da
mesma Ccor, sendo um
opaco e 0 outro vivo.
Cologue cada um de um
lado do rosto.

Vocé vai observar se
sa0 as cores vivas ou
as opacas que te
favorecem.
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3) HARMONIA DOURADA
OU PRATEADA

Pegue um retalho
dourado e outro
prateado. Repita 0
experimento e
descobrira se sua
harmonia é dourada ou
prateada.
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VOCE MAIS BONITA

A palavra chave da
Consultoria &
harmonia. 0s ebooks
vao te ajudar a
conquista-la
rapidamente.

EUH =0KTE
Poste uma foto e me
marque para eu ver que
pude ajuda-la com

minhas orientacoes.
@betipietro

EETI FIETRO
COMSULTORA DE ESTILOD
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